THEOS

BAR | RESTAURANT | TERRASSE

SPEISEKARTE
FOOD MENU

Willkommen im THEOS Restaurant,

wir freuen uns Sie hier begruBen zu dirfen. Gerne verwdhnen wir sie in
unserem Restaurant mit leckeren, frischen Gerichten. Unsere Produkte
beziehen wir, wo immer moglich von regionalen Partnern und Lieferanten.
So bekommen wir unser Fleisch von der bayerischen ,,Metzgerei Stdckle”,
unsere Backwaren werden taglich frisch vom ,,B&ckermeister Mauerer”
geliefert und unser Obst & GemuUse kommt von unserem lokalen
MUnchener Lieferanten ,,Fruchte Feldbracht.
Schdn, dass Sie da sind, wir winschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt
und einen Guten Appetit.

Welcome fo THEOs Restaurant,

We are delighted to welcome you here. We look forward to spoiling you in
our restaurant with delicious, fresh dishes. We source our products from
regional partners and suppliers wherever possible. We get our meat from
the Bavarian butcher's "Stéckle", our baked goods are delivered fresh daily
by the master baker "Mauerer" and our fruit and vegetables come from our
local Munich supplier "Frichte Feldbracht".

Thank you for joining us, we wish you a pleasant stay and bon appétit.

ALLE PREISE VERSTEHEN SICH IN EURO INKLUSIVE MEHRWERTSTEUER UND BEDIENUNG.
ALL PRICES ARE IN EURO AND INCLUDE VAT AT THE LOCAL RATE PLUS SERVICE.
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VORSPEISEN

STARTERS

RINDER CARPACCIO / RUCOLA / PARMESAN / OLIVENOL // 17,00
BEEF CARPACCIO / RUCOLA / PARMESAN / OLIVE OIL (M, N}

GELBE BEETE SAUER MARINIERT / FELDSALAT // 15,50

KURBISKERN MISO CREME / ZIEGENKASE

PICKLED YELLOW BEETROQOT / LAMB'S LETTUCE/
PUMPKIN SEED MISO CREAM / GOAT CHEESE (B, H, M, N)

KARTOFFEL STECKRUBENSUPPE // 10,50
POTATO AND TURNIP SOUP (B, K, H, G, M, N)

CAESAR SALAT // 14,50
CLASSIC CAESAR SALAD (A, B, C1, N, J)

JUNGE BLATTSALATE / BALSAMICO DRESSING / WALNUSSE // 15,50
BABY LEAF SALAD / BALSAMICO DRESSING / WALNUTS (E2, MN, 1, )

DIESE SALATE KONNEN ERGANZT WERDEN MIT:
ADD YOUR CHOISE OF:

-GEBRATENE WILDFANG-GARNELEN // +11,00 @

PAN FRIED WILD PRAWNS (K)

-PERLHUHNSTREIFEN VOM GRILL /] +9,00
GRILLED GUINEA FOWL STRIPS (N, M)

-ZIEGENKASE MIT HONIG & LAVENDEL /] +9.00
GOATS CHEESE WITH HONEY & LAVENDER (B)

-GEBRATENER TOFU // +7,00
SAUTEED TOFU (G)

-RINDERFILETSTREIFEN // +13,00
BEEF FILLET STRIPS (N, M)
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PIZZA & PASTA

PIZZA & PASTA

PIZZA MARGHERITA // 14,00

TOMATE / MOZZARELLA / BASILIKUM
TOMATO / MOZZARELLA / BASIL (A, B, C1)

PIZZA MILANO // 15,50

MAILANDER SALAMI
MILAN SALAMI (A, B, C1)

PIZZA SERRANO // 15,50

SERRANO SCHINKEN / RUCOLA / PARMESAN
SERRANO HAM / ROCKET / PARMESAN (A, B, C1, N)

PIZZA FUNGHI // 15,50

CHAMPIGNONS / PARMESAN
BUTTON MUSHROOMS / PARMESAN (C1, M, N,))

PASTA // 14,50

MIT SAUCE IHRER WAHL
WITH YOUR CHOICE OF SAUCE

All” ARRABIATA - TOMATE/ PETERSILIE / CHILI
PASTA AL ARRABIATA - TOMATO / PARSLEY / CHILI (C1, M, N)

Al FUNGHI - PILZE / SAHNE
PASTA Al FUNGHI - MUSHROOMS / CREAM (C1, B, A, G, M, N)

POMODORO - TOMATE / SAHNE
POMODORO - TOMATO / CREAM (C1, A, B, G, H, M, N)

VEGAN & VEGGIE

VEGAN & VEGETARIAN

TAGLIATELLE / TRUFFEL / GEBEIZTES EIGELB // 22,00
TAGLIATELLE / TRUFFLE / PICKLED EGG YOLKS (A, B, C1, M, N)

BALSAMICO LINSEN / SPITZKOHL / SOJAJOGHURT // 17,00

BALSAMIC LENTILS / CABBAGE / SOYA YOGHURT (G, M, N)
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FLEISCH & FISCH

MEAT & FISH

RISOTTO NERO / PRAWNS / SAFFRON FOAM (B, J, K, M, N)

RISOTTO NERO / GARNELEN / SAFRANSCHAUM // 18,00 @

LACHS / SELLERIE / BABYSPINAT / DASHI BEURRE BLANC // 28,00
SALMON / CELERY / BABY SPINACH / DASHI BEURRE BLANC (B, J, I, N, G)

HANGING TENDER (sTEAk cUT VOM BAYERISCHEN WEIDERIND) // 32,00

IWERGORANGE / ZWIEBEL JUS / KARTOFFEL

HANGING TENDER (STEAK CUT FROM BAVARIAN BEEF)
KUMQUAT / ONION JUS / POTATO (B, A, G, H, M, N)

HIRSCHRUCKEN / SCHWARZWURZEL / RAHMWIRSING // 26,00
SADDLE OF VENISON / SALSIFY / CREAMED SAVOY CABBAGE (B, G, H, M, N)

PERLHUHNBRUST / WINTERGEMUSE / NUSSBUTTER // 24,00
GUINEA FOWL BREAST / WINTER VEGETABLES / BROWN BUTTER (B, G, H, M, N)

THEOS BEEFBURGER MIT POMMES // 22,00
TOMATE / GURKE / SALAT / ROTE SCHMORZWIEBEL /

HAUSGEMACHTE BURGERSAUCE
BEEF BURGER / FRENCH FRIES / TOMATO / PICKLE / BRAISED ONIONS / HOMEMADE BURGER SAUCE (A, B, C, N)

CRISPY HAHNCHEN BURGER MIT POMMES // 19,00

TOMATE / GURKE / SALAT / HAUSGEMACHTE BURGERSAUCE
CRISPY CHICKEN BURGER / FRENCH FRIES / TOMATO / PICKLE / HOMEMADE BURGER SAUCE (A, C1, G, H, M, N)

SUSS & SAUER

DON’T WORRY BE HAPPY — SWEET & SOUR

FRITTIERTES BAO BUN / TONKABOHNENEIS / KARAMELSAUCE // 11,00
FRIED BAO BUN / TONKA BEAN ICE CREAM / CARAMEL SAUCE (A, B, C1, D)

CASSIS TORTCHEN / BEERENRAGOUT // 10,50
CASSIS CAKE / BERRY RAGOUT (A, B, C1,E1, D, M, N)

KAISERSCHMARRN / MANDEL / APFELMUS // 14,50
KAISERSCHMARRN / ALMONDS / APPLE PUREE (A, B, C1, E1, M, N)

DESSERT DES TAGES // 10,50

CHEF'S SWEET TREAT
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ALLERGENE
ALLERGENS
EIER / EGGS A HASELNUSSE / HAZEINUTS ~ E3
CASHEW NUSSE / CASHEW  E4
MILCH/ MILK B NUTS
PECANNUSSE / PECAN ES
WEIZEN / WHEAT Cl NUTS
GERSTE / BARLEY C2 PARANUSSE / BRAZILNUTS  E6
HAFER / OATS C3 PISTAZIEN / PISTACHIOS E/
MACADAMIA NUSSE / E8
ROGGEN / RYE C4 MACADAMIA NUTS
SESAMSAMEN / SESAME F
DINKEL / SPELT C5 SEEDS
GRUNKERN / GREEN SPELT  C6 SOJA / SOYA G
EINKORN / SMALL SPELT c/7 SELLERIE / CELERY H
EMMER / AMELCORN C8 SENF / MUSTARD |
KAMUT / KAMUT CQ FISCH / FISH J
TRITICALE / TRITICALE Cl10 KREBSTIERE / CRUSTACEANS K
ERDNUSSE / PEANUTS D WEICHTIERE / MOLLUSCS L
MANDELN / AIMONDS E LUPINE / LUPINE M
WALNUSSE / WAINUTS E2 SCHWEFELDIOXID/SUIPHITE N

SULFUR DIOXIDE/SULPHITE

VEGETARISCH / VEGETARIAN

\
VEGAN
@

ZERTIFIZIERTE NACHHALTIGE FISCHEREI MSC /
CERTIFIED SUSTAINABLE FISHERIES MSC
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